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08:30-09:30 Регистрация участников

КРАСНЫЙ ЗАЛ

09:30-10:20   Торжественное открытие

Торжественное награждение лучших специалистов 
по паллиативной медицинской помощи Центрального федерального округа

10:20-12:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

10:20-
10:45

Организация оказания паллиативной медицинской помощи в России.  
Невзорова Диана Владимировна 
(Москва)

10:45-
11:05

Ключевые показатели развития паллиативной помощи детям: 
что мы измеряем, а что - недоучитываем? 
Полевиченко Елена Владимировна 
(Москва) 

11:05-
11:20

Организация оказания паллиативной медицинской помощи взрослому 
населению в Центральном федеральном округе. 
Говорун Наталья Ивановна 
(Белгород)

11:20-
11:30

Организация оказания паллиативной медицинской помощи взрослому 
населению Тульской области. 
Дятлов Александр Александрович 
(Тула)

11:30-
11:40

Организация паллиативной медицинской помощи детям Тульской области. 
Елистратова Валентина Ивановна 
(Тула)

11:40-
11:50

Роль некоммерческих организаций в развитии паллиативной медицинской 
помощи. 
Заров Алексей Юрьевич 
(Москва)

11:50-
12:00

Ответы на вопросы

12:00-12:30 ПЕРЕРЫВ



КРАСНЫЙ ЗАЛ
ЗАЛ 1. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ

ЗЕЛЕНЫЙ ЗАЛ
ЗАЛ 2. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

12:30-14:00 
Секция 

«Вопросы обезболивания взрослых 
пациентов в паллиативной медицине»

Модераторы: 
Абузарова Г. Р., Невзорова Д. В.

12:30-
12:50

Лечение боли у паллиативных 
пациентов: от простого к слож-
ному. 
Абузарова Гузаль Рафаиловна 
(Москва)

12:50-
13:10

НПВП в практике паллиативной 
медицинской помощи: акцент 
на безопасность. 
Сидоров Александр Вячеславович 
(Ярославль)

13:10-
13:30

Комбинации анальгетиков 
в терапии хронического болевого 
синдрома.
Абузарова Гузаль Рафаиловна 
(Москва)

13:30-
13:50

Ротация опиоидов. 
Кудрина Оксана Юрьевна 
(Москва)

13:50-
14:00

Ответы на вопросы

12:30-14:00 
Секция 

«Новые решения традиционных проблем 
паллиативной помощи детям»

Модераторы: 
Николаева О. А, Пшонкин А.В.

12:30-
12:55

Инкурабельный онкопациент: воз-
можности баланса посиндромной 
и специфической противоопухоле-
вой терапии.
Пшонкин Алексей Вадимович 
(Москва)

12:55-
13:15

От отрицания к принятию 
диагноза ребенка. Рекомендации 
по коммуникации с семьями.
Никушина Маргарита Михайловна 
(Москва)

13:15-
13:35

Формирование помогающего 
окружения для матерей «особых 
детей» в перинатальном и неона-
тальном периоде.
Полуэктова Ольга Геннадьевна 
(Тула)

13:35-
13:55

Паллиативная медицинская 
помощь 
до рождения — семье, 
с первого дня жизни – ребенку.
Попова Оксана Петровна 
(Москва)

13:55-
14:00

Ответы на вопросы

14:00-14:20 ПЕРЕРЫВ



КРАСНЫЙ ЗАЛ
ЗАЛ 1. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ

ЗЕЛЕНЫЙ ЗАЛ
ЗАЛ 2. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

14:20-15:30 
Секция 

«Нутритивная поддержка и профилактика 
дегидратации при оказании паллиативной 

медицинской помощи»

Модераторы: 
Невзорова Д.В., Дятлов А.А.

14:20-
14:40

Нутритивная поддержка 
пациентов паллиативного 
профиля. 
Обухова Ольга Аркадьевна 
(Москва)
(Подготовлен при поддержке компа-
нии ООО «Фрезениус Каби» 
и не обеспечивается баллами НМО)

14:40-
15:00

Особенности нутритивной 
поддержки при гипопротеинемии 
после длительного пребывания 
в отделении интенсивной 
терапии.  
Ларин Егор Сергеевич 
(Москва)

15:00-
15:15

Нутритивная поддержка 
как средство профилактики ослож-
нений в паллиативной 
медицинской помощи.
Невзорова Диана Владимировна 
(Москва)

15:15-
15:30

Опыт обеспечения 
энтеральным питанием 
паллиативных 
пациентов в Санкт-Петербурге. 
Бондаренко Анна Владимировна
(Санкт-Петербург)

14:20-16:00 
Секция 

«Технологии паллиативной помощи детям 
с неврологическими заболеваниями»

Модераторы: 
Полевиченко Е.В., Елистратова В.И.

14:20-
14:30

Опыт работы благотворительного 
фонда «Детский паллиатив» 
с детскими интернатными учреж-
дениями. Презентация сборника 
«Алгоритмы заботы».
Тараканова Екатерина Геннадьевна 
(Москва)

14:30-
14:50

Оказание паллиативной 
медицинской помощи детям 
из отделений «Милосердие», 
находящимся в интернатных 
учреждениях.
Белов Александр Иванович 
(Москва)

14:50-
15:10

Опыт внедрения постурального 
менеджмента в выездной 
паллиативной службе 
медицинского центра 
«Милосердие».
Трусова Екатерина Александровна 
(Москва)

15:10-
15:50

Альтернативная и дополнитель-
ная коммуникация с детьми, 
получающими паллиативную 
медицинскую помощь.
Кузнецова Юлия Юрьевна 
(Калининград)



КРАСНЫЙ ЗАЛ
ЗАЛ 1. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ

ЗЕЛЕНЫЙ ЗАЛ
ЗАЛ 2. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

15:30-16:50 
Секция 

«Симптоматическая терапия при оказании 
паллиативной медицинской помощи»

Модераторы: 
Невзорова Д.В., Дятлов А.А.

15:30-
15:50

Лечение и профилактика острых 
психотических расстройств 
в паллиативной практике. 
Ткаченко Александра Анатольевна 
(Москва)

15:50-
16:10

Цитокинотерапия – как метод 
поддержания высокого уровня 
качества жизни паллиативных 
пациентов.
Иволгин Никита Евгеньевич 
(Москва) 

16:10-
16:30

Профилактика респираторных 
осложнений у паллиативных 
пациентов. 
Ларин Егор Сергеевич 
(Москва)

16:30-
16:40

Влияние волонтерства 
на качество оказания паллиатив-
ной медицинской помощи. 
Першуков Валерий Михайлович 
(Москва)

16:40-
16:50

Ответы на вопросы

15:50-
16:00

Ответы на вопросы
















